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Programmänderungen vorbehalten

14. Marsberger Wanderwoche

Tauchen Sie im Herbst in die Welt des Wanderns ein und erleben Sie die faszinierende 
Natur des Diemeltals in ihrer ganzen Pracht! Die Blätter der Wälder verwandeln sich in 
lebendige Farbpaletten, die Luft wird frischer, und das Knistern des Laubs unter Ihren 
Füßen schafft eine unvergleichliche Atmosphäre. Wandern im Herbst ist ein absolutes 
Highlight, das Erholung, Geselligkeit und Naturerlebnis vereint.

Möchten Sie das Wandern im Herbst in vollen Zügen genießen? Dann schließen Sie sich 
unserer Marsberger Wanderwoche an, die von erfahrenen Wanderführern geleitet wird. 
Insgesamt acht Tage lang erkunden wir gemeinsam die vielfältige Landschaft des Sauer-
lands und des Waldecker Lands. Unsere Wanderführer teilen nicht nur ihre Erfahrung, 
sondern auch interessante Informationen über die Region und die Natur mit Ihnen.

Lassen Sie sich von der Liebe zur Natur leiten und entdecken Sie unsere Heimat auf eine 
besondere Art. Unsere geführten Wandertouren bieten nicht nur die Möglichkeit, die 
Natur intensiv zu erleben, sondern auch in Gesellschaft Gleichgesinnter zu wandern. 
Schlüpfen Sie in die Fußstapfen unserer Wanderführer, und lassen Sie sich von den fas-
zinierenden Details entlang des Weges überraschen, über die es viel zu erzählen gibt.

Jede Wandertour ist einem speziellen Motto gewidmet, was das Erlebnis noch einzig-
artiger macht. Die Schuhe sind schnell geschnürt, der Rucksack sitzt bequem auf den 
Schultern – jetzt heißt es raus in die Natur! Ob steile Anstiege, gemütliche Umrundun-
gen von Seen, mehrstündige Touren oder kurze Wanderungen zum Tagesausklang – das 
wahre Highlight liegt im Genuss des Augenblicks und der Naturverbundenheit.

11. bis 18. September 2024 

Impressionen 2023



Anmeldung - unbedingt erforderlich

Soweit nicht anders angegeben 
Anmeldung bis 06.09.2024 

bei Stadtmarketing und Wirtschaftsförderung Marsberg e.V. 
unter Tel.: 0 29 92 - 82 00 + 33 88 

oder E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

   Bei je der Wan de rung durch die Na tur  
er hält man weit mehr, als man sucht. 

John Muir, Naturphilosoph

In den acht Tagen der Wanderwoche kann nicht alles erwandert werden,  
was die Region um Marsberg zu bieten hat.  

Das ganze Jahr über finden Sie geführte Angebote der Wanderführer auf  
www.tourismus-marsberg.de. 

Nutzen Sie die informativen Seiten des Marsberg-Tourismus  
zum Kennenlernen der Umgebung!

Es ist spannend, wandernd die Umgebung zu erkunden. Alle im Programm beschriebenen 
Touren genießen Sie in einer Gruppe, von unseren Wanderführern kompetent begleitet. 
Um Ihnen die Auswahl der für Sie interessanten Wanderungen zu erleichtern, haben wir 
die Touren kategorisiert.

Programmänderungen vorbehalten

Wir legen es Ihnen ans Herz, bei angebotener Verpflegung während der Wanderun-
gen diesen Service in Anspruch zu nehmen. Die durchführenden Vereine investie-
ren viel Zeit und Mühe in die Vorbereitung. 
Es besteht die Möglichkeit, dass aufgrund widriger Umstände wie schlechtem We-
gezustand, ungünstigem Wetter oder Erkrankungen eine Wanderung abgesagt, der 
Termin verschoben oder die Wanderroute verlegt wird. Bei Unsicherheiten empfeh-
len wir, sich vorab bei der Anmeldung über mögliche Änderungen zu informieren.
Die angegebenen Wanderzeiten dienen als Richtwerte, da die tatsächliche Dauer 
aufgrund der Gruppenzusammensetzung und durch Rast- und Ruhepausen variie-
ren kann. Gleiches gilt für die angegebene Streckenlänge.
Denken  Sie  bitte  selbst  an  alles, was  Sie  unterwegs  brauchen  könnten:  
wetterangepasste Kleidung, Trinkwasser, Verpflegung, Sonnen-, Regen- und Insek-
tenschutz, Heftpflaster, ggf. Medikamente, Kamera, Wanderstöcke, Taschenlampe.  
Ihre Wanderschuhe haben Sie ja sowieso an.

Aktiv Hauptaugenmerk auf Wandern oder anspruchsvolle Strecken

Natur Hauptaugenmerk auf thematische Erklärungen

Geschichte Hauptaugenmerk auf thematische Erklärungen

Kultur Hauptaugenmerk auf thematische Erklärungen

Genuss organisiertes Verpflegungsangebot

Teilnahmebedingungen



Programmänderungen vorbehalten Programmänderungen vorbehalten

Programm 14. Marsberger Wanderwoche
Samstag, 31. August 2024
06.00 Uhr 4. Marsberger Wandermarathon - die Kleeblatt-Edition Seite 08 - 09

Samstag, 07. September 2024
06.00 Uhr 4. Marsberger Wandermarathon - der Klassiker Seite 10 - 11

Jeden Tag vom 08. bis 22. September 2024
Wanderstempeln meets Geocaching - Aussichten - für Groß & Klein Seite 12 - 14

Mittwoch, 11. September 2024
10.00 Uhr Marsberger Klostertour V Seite 16 - 17
13.30 Uhr Grenzwanderung mit Besichtigung WEA Schmiedehagen Seite 18 - 19
16.00 Uhr Anden-Feeling - Lamawanderung Seite 20 - 21

Donnerstag, 12. September 2024
10.00 Uhr Rundwanderung in den Orpewäldern Seite 22 - 23
14.00 Uhr Rund um Westheim mit Abstecher ins Waldecker Land Seite 24 - 25
18.15 Uhr WorkOut Paulinenquelle Seite  26 - 27

Freitag, 13. September 2024
13.00 Uhr Zwischen Sauerland und Waldecker Land Teil 2 Seite 28 - 29
17.30 Uhr Ab in den Feierabend - aber flott Seite 30 - 31

Samstag, 14. September 2024
09.30 Uhr Tief im Südwesten - PaBeBrePa Seite 36 - 37
10.00 Uhr Von der 100-jährigen Staumauer durchs Diemeltal nach Bredelar Seite 38 - 39
12.00 Uhr Pilgerwanderung - Ökumenischer Pilgertag in Meerhof Seite 40 - 41

Samstag, 14. September 2024
13.00 Uhr Weinprobenwanderung Seite 42 - 43
14.30 Uhr Helden, Drachen und andere Geheimnisse - für Kinder Seite 44 - 45

Sonntag, 15. September 2024
10.00 Uhr Auf „fixen Pfoten“ in die „Schweiz“ Seite 46 - 47
13.30 Uhr Der Sagenkreis der Eresburg Seite 48 - 49
14.00 Uhr Tag des Geotops am Diemelradweg Seite 50 - 51
14.00 Uhr Tag des Geotops am Bilstein Seite 52 - 53

Montag, 16. September 2024
10.00 Uhr Der See im Berg bei Messinghausen Seite 54 - 55
13.00 Uhr Skulpturen- und Insektenhotel-Weg Seite 56 - 57

Dienstag, 17. September 2024
09.00 Uhr Oberstädter Grenzbegang 3 Seite 58 - 59
17.30 Uhr Ab in den Feierabend - aber flott Seite 60 - 61

Mittwoch, 18. September 2024
10.00 Uhr Grenzen und ihre Geschichten Seite 62 - 63
15.00 Uhr Beringhauser Aussichten Seite 64 - 65

Samstag, 21. September 2024
10.00 Uhr Tag des Friedhofs - Beerdigungskultur rund um Rhoden Seite 66 - 67
15.00 Uhr Tag des Friedhofs - LWL-Friedhof an der Weist Seite 68 - 69
22.00 Uhr 4. Marsberger Wandermarathon - Raute bei Nacht Seite 70 - 71
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4. Marsberger Wandermarathon - die Kleeblatt-Edition Samstag, 31.08.2024 06.00 Uhr Marsberg-Niedermarsberg

Entdecke bei unserem Zusatztermin des 
Marsberger Wandermarathons eine aufregen-
de neue Route:  Die „Kleeblatttour“, bestehend 
aus vier abwechslungsreichen und malerischen 
Etappen, die jeweils am Kirchplatz in Marsberg 
vorbeiführen. Sie bietet eine einzigartige Er-
fahrung, bei der du die volle Marathon-Dis-
tanz von 42 km bewältigst. Genieße mit jeder 
Runde den Zugang zu deinem eigenen Proviant 
und erlebe die Gemeinschaft mit Gleichgesinn-
ten. Die Kleeblattrunde bietet eine spannende 
Abwechslung und bleibt dem Kerngedanken 
des Marsberger Wandermarathons treu: Es 
geht nicht um Geschwindigkeit, sondern vor al-
lem um die Freude am Wandern, die Schönheit 
des Weges und das gemeinsame Erleben eines 
besonderen Tages. Sei Teil dieses unvergess-
lichen Events und entdecke den Marsberger 
Wandermarathon auf neue Weise!

Veranstalter/Wanderführer:
Lars Erger, Johanna Vahlhaus, Christoph Meier, Christoph Wurm, Matthias Hüllen
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL

siehe auch „der Klassiker“ 

am 07. September 

oder „Raute bei Nacht“ 

 am 21. September

www.wanderwoche-marsberg.de

42 km

© Google-Maps

Rundwanderung, 42 km, 790 Hm

10-12 Std. 

34431 Marsberg, Casparistraße 2 
Kirchplatz
Rucksackverpflegung, Ein-
kehrmöglichkeit am Ende der 
Wanderung 
max. 50 Personen,  
ausreichend Getränke, ggf. 
Wanderstöcke, angepasste 
Kleidung, Taschenlampe
Anmeldung erforderlich  
bis 23.08.
weitere Informationen Seite 32
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Samstag, 07.09.2024 06.00 Uhr Marsberg-Niedermarsberg

Rundwanderung, 42 km, 850 Hm

10-12 Std. 
34431 Marsberg, Casparistraße 2 
Kirchplatz
Rucksackverpflegung, Ein-
kehrmöglichkeit am Ende der 
Wanderung 
max. 50 Personen,  
ausreichend Getränke, ggf. 
Wanderstöcke, angepasste 
Kleidung, Taschenlampe

Anmeldung erforderlich  
bis 30.08.
weitere Informationen Seite 32

Beim Marsberger Wandermarathon 
dreht sich alles um das gemeinsame 
Wandererlebnis und das Ziel, die Stadt 
auf einer Strecke von 42 km entlang des 
Marsberger Bezirkswanderweges (ge-
kennzeichnet durch eine offene Raute 
mit M) zu umrunden.
Es geht nicht um Geschwindigkeit, son-
dern um die Freude am Weg und dar-
um, den Tag mit Gleichgesinnten zu 
verbringen.
Die 42 km lange Strecke ist zweifellos 
eine Leistung, die jeder Teilnehmer und 
jede Teilnehmerin mit Stolz erfüllen 
wird. 
Zum Abschluss besteht die Möglichkeit 
zur Einkehr im Bleichhaus in Nieder-
marsberg.

Veranstalter/Wanderführer:
Lars Erger, Johanna Vahlhaus, Christoph Meier, Christoph Wurm, Matthias Hüllen 
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

4. Marsberger Wandermarathon - der Klassiker

START
ZIEL

siehe auch  

„Kleeblatt-Edition“ 

am 31. August

oder „Raute bei Nacht“  

am 21. September

© Google-Maps
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HEY KIDS, 
habt ihr Lust bei spannenden Wanderungen 
Verstecke zu suchen und Stempel zu 
sammeln? Zieht die Wanderschuhe an und 
los geht’s. Die Verstecke findet ihr wieder 
auf neun kurzen Touren, die euch in diesem 
Jahr zu besonderen Aussichten im ganzen 
Stadtgebiet führen. Jedes Versteck enthält 
ein Logbuch und einen Stempel. Ihr habt 
das Versteck gefunden? Dann tragt euch ins 
Logbuch ein, stempelt euren Wanderpass 
und macht euch auf den Weg zum 
nächsten Versteck. Wenn euer Wanderpass 
mit mindestens drei Stempeln gefüllt ist, 
legt ihr ihn im Schuhhaus Wegener vor. 
Holt euch dort bis zum 30. September als 
Belohnung eine Urkunde und eine kleine 
Überraschung ab. 
Ihr werdet merken: Wandern macht Spaß!

Marsberg und Ortsteile

kurze Wandertouren,  
500 m bis 5 km

beliebig

Beschreibung der Wanderrouten sie-
he QR-Code ab Anfang September

Rucksackverpflegung

kindgerecht, aber nicht immer 
kinderwagentauglich, bitte Be-
schreibungen genau lesen

Stempelpass Seite 14

Wanderstempeln meets Geocaching - Aussichten

selbständig bei 

freier Zeiteinteilung

OUTDOOR

Veranstalter/Wanderführer:
EGV Marsberg, Jana Prange-Henke und Sebastian Henke
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

täglich vom 08. - 22.09.2024 

TIPP 
Wanderspaß für 

Groß & Klein

START
ZIEL



Stempelpass „Wanderstempeln meets Geocaching“

Bitte beachtet die Hinweise und Spielregeln (s. QR-Code S. 12)!

Viel Spaß beim Wandern und Entdecken wünschen euch
 Jana und Sebastian
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Marsberg-Obermarsberg

Die finale Etappe der Marsberger Klos-
tertour führt vom Stift Obermarsberg 
zum Kloster Bredelar. Zu Beginn erkun-
den wir die sieben Fußfälle, die uns zur 
Kapelle auf den Kalvarienberg in Ober-
marsberg führen. Der weitere Pfad 
führt uns in Richtung Giershagen zur 
Kluskirche mit der Gelegenheit, diese 
zu besichtigen. Im Anschluss setzen wir 
unsere Wanderung fort und erreichen 
schließlich das Kloster Bredelar.
Nach der Wanderung besteht die Mög-
lichkeit, an einer Führung im Kloster 
Bredelar teilzunehmen. Bitte bei der 
Anmeldung buchen!
Die Rückfahrt ist eigenständig zu orga-
nisieren.

Streckenwanderung, 12,5 km, 258 Hm

ca. 5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Am Stift 17 
Stift Obermarsberg 
Sauerlandstraße 78, 34431 Marsberg 
Kloster Bredelar
Rucksackverpflegung

max. 25 Personen,  
Steigung, witterungsangepasste 
Kleidung, festes Schuhwerk
Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.
Kosten: € 3,50   
Führung Kloster Bredelar 

Marsberger Klostertour V

Pilgerwanderung

Mittwoch, 11.09.2024 10.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Freundeskreis der Jakobuspilger Paderborn, Karl-Rudolf Böttcher
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START

ZIEL
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Marsberg-Udorf

Rundwanderung, 9 km, 80 Hm

ca. 3 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Orpestraße
Schützenhalle

Rucksackverpflegung, Ver-
pflegung wird gegen Spende 
angeboten

10 - 30 Personen  
festes Schuhwerk, durchweg 
befestigte Wege, aber auch 
querfeldein

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Wir gehen entlang der Orpe vorbei am ersten 
Grenzstein nach Kohlgrund. Über den Krug-
weg und an der Schlagmühle vorbei, gelangen 
wir zum Gut Eilhausen. Wir folgen der Hassel-
bicke zum Ortsausgang Kohlgrund. ln Höhe 
des Friedhofs gehen wir bergan zu den Win-
drädern, an denen ein weiterer Grenzstein 
steht. 
Durch das Naturschutzgebiet Hummelgrund 
erreichen wir die WEA (Windenergieanlage) 
Schmiedehagen. 
Dort gibt es neben Kaffee, Kaltgetränken und 
Kuchen (gegen Spende) auch die Möglichkeit 
zur Besichtigung und Erläuterung der WEA.
Nach abgesprochener Veweildauer geht es 
anfangs über eine Wiese bergab, dann auf be-
festigtem Feldweg entlang des Dorfgemein-
schaftshauses Udorf zurück zur Schützenhalle.

Grenzwanderung mit Besichtigung WEA Schmiedehagen

Veranstalter/Wanderführer:
Landfrauen Marsberg OG Udorf, Jutta Vöpel
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Mittwoch, 11.09.2024 13.30 Uhr

START
ZIEL
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Marsberg-Niedermarsberg

Das Durchwandern der malerischen Landschaft auf 
dem Weg zum Bilstein in Begleitung eines Lamas ist 
ein einzigartiges Erlebnis, das sicherlich lange in Er-
innerung bleiben wird. Die liebenswerten Tiere ver-
mitteln durch ihre aufmerksame Art zahlreiche Ein-
drücke aus der Natur, wodurch Bilder, Gerüche und 
Geräusche intensiver wahrgenommen werden.

Auf dem serpentinenartigen Pfad hat jeder die Ge-
legenheit, ein Lama zu führen. Dabei erfährt man 
Wissenswertes über diese südamerikanischen 
Neuweltkameliden, die normalerweise in den An-
den beheimatet sind, sowie über unsere beeindru-
ckende Waldlandschaft. Am Gipfel angekommen, 
kann man die atemberaubende Berglandschaft in 
vollen Zügen genießen, und ein „Anden-Feeling“ 
macht sich spätestens jetzt bemerkbar. Nach einer 
entspannten Picknick-Pause geht es bergab, vorbei 
am Ohmberg, entlang der Diemel bis zum Aus-
gangspunkt zurück. Die Lamas tragen das Gepäck.

Anden-Feeling - Erlebniswanderung mit Lamas Mittwoch, 11.09.2024 16.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Lama-Trek, Ursula Oriwall
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

TIPP 
speziell für 

Familien

START
ZIEL

Rundwanderung, ca. 5 km

ca. 2,5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Am Beuststollen
Parkplatz unterhalb der Paulinenquelle

Rucksackverpflegung

Erwachsene und Kinder ab 6 
Jahren, 8 - 12 Personen, 
gutes Schuhwerk, Steigung,  
nicht behindertengerecht

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.
Kosten: € 12,- Erwachsene
               € 10,- Kinder
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Diemelstadt-Denkelhof

Geoparkführer Walter Bracht nimmt 
uns mit auf eine faszinierende Rund-
wanderung auf abwechselungsreichen 
Pfaden durch die idyllischen Orpe-Wäl-
der. Der Ausgangspunkt am Denkelhof 
liegt nahe dem höchsten Punkt der Ve-
teranenplatz-Anlage, die an verdiente 
Mitarbeiter der Forstverwaltung erin-
nert, darunter Waldfacharbeiter, Hauer 
und Revierförster.
Wir passieren die Kreuzung bei Miene-
kes Ruh, erkunden den Abzweig „Drei 
Freunde“ und entdecken zahlreiche 
Meiler-Plätze entlang des Weges. Be-
gleitet von der natürlichen Kulisse des 
Krummeke-Bachs, führt die Route rund 
um Wurmsberg und Krausberg zurück 
zum Ausgangspunkt.

Rundwanderung, ca. 7 km

ca. 3 Std. reine Gehzeit

34474 Diemelstadt 
Denkelhof 1

Rucksackverpflegung

festes Schuhwerk, viele feste 
Waldwege mit Steigungen

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.
Kosten: € 2,- Erw., Kinder frei

Rundwanderung in den Orpewäldern Donnerstag, 12.09.2024 10.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Geopark Grenzwelten, Geoparkführer Walter Bracht
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL
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Marsberg-Westheim

Wir starten die landschaftlich reizvolle 
Wanderung in Richtung Brauerei, überqueren 
am westlichen Ortsrand die Diemel und 
gelangen über die Landesgrenze hinweg ins 
Waldecker Land.
Dort wandern wir südlich von Westheim 
über das Eichholz in den „Kuckuck“ (ein Teil 
des Großen Kehlbergs), wo unser erstes Ziel 
„Weishaupts Eiche“ (Kroneiche) ist. 
Vorbei an der „schönen Aussicht“ mit Blicken 
Richtung Billinghausen und Wrexen kehren wir 
nach Nordrhein-Westfalen zurück und erreichen 
die Baggerteiche am „Roten Ufer“. Am östlichen 
Ortsrand geht́ s die Industriestraße hinauf, 
um Westheim auf dem Püllweg nordwärts in 
Richtung Vorwerk (Karolinenhof) zu verlassen. 
Über eine herrliche Baumallee und über die 
Schafsweide erreichen wir wieder unseren 
Ausgangspunkt. 

Rundwanderung, 17 km, 310 Hm

ca. 5,5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Kastanienweg 
17 Sportplatz TuS Westheim

Rucksackverpflegung 
im Anschluss werden Grillwurst 
und Kaltgetränke am Sportplatz 
angeboten

10 - 30 Personen, festes 
Schuhwerk, gute Kondition

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Rund um Westheim mit Abstecher ins Waldecker Land

Veranstalter/Wanderführer:
TuS Westheim, Oliver Seewald
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Donnerstag, 12.09.2024 14.00 Uhr

START
ZIEL
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WorkOut Paulinenquelle Marsberg-Niedermarsberg

Du hattest eine anstrengende Woche? 
Du möchtest Ruhe und Erholung? Dann 
ist dieses Workout genau richtig für 
dich.
Auf dem Weg zur Paulinenquelle 
zeigen uns „Prachtbauten“ wie einige 
Marsberger Bürger um 1900 lebten und 
wohnten. Erholung und Entspannung 
finden wir an der Paulinenquelle, die der 
Direktor der Stadtberger Kupferhütte 
August Kleffner wohl für seine Frau 
Pauline errichten ließ. Entlang der 
Diemel begeben wir uns auf die Suche 
nach Biberspuren.
Im Anschluss an die Wanderung bietet 
sich ein Besuch im Biergarten an.

Rundwanderung, 5,5 km, 34 Hm

ca. 2 Std

34431 Marsberg, Casparistraße 2
Kirchplatz, Geschichtsbrunnen 
Rucksackverpflegung, Ein-
kehrmöglichkeit am Ende der 
Wanderung

Wanderschuhe, flache Wan-
derstrecke, auch für ungeübte 
Wanderer geeignet, nicht 
rollstuhlgerecht
Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Donnerstag, 12.09.2024  18.15 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Geopark Genzwelten, Geoparkführer Manfred Pauly
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL
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Marsberg-Canstein

Rundwanderung, ca. 12 km, 200 Hm

ca. 5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Schlossstraße 3
St. Laurentiuskirche

Rucksackverpflegung

max. 35 Personen, gute 
Wanderer, festes Schuhwerk, 
teilweise unbefestigte Wege, 
Wanderstöcke empfohlen

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Nach der Grenzstein-Tour des vergan-
genen Jahres setzen wir unsere Wande-
rung entlang der Grenze zwischen dem 
Sauerland und dem Waldecker Land 
fort. 
Auf der waldeckischen Seite führt uns 
die Tour von Canstein aus über Vasbeck 
bis zur Gemarkung Leitmar, alte Grenz-
steine weisen uns weitestgehend den 
Weg.
Der Rückweg erfolgt auf der westfäli-
schen Seite durch Heddinghausen. 
Dort erwartet uns eine musikalische 
Überraschung.

Zwischen Sauerland und Waldecker Land Teil 2 Freitag, 13.09.2024 13.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Sportverein Canstein e.V., Gästewanderführer Herbert Kümmel
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL
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Marsberg-Niedermarsberg

Rundwanderung, 10 km, 190 Hm

ca. 2 Std. 

34431 Marsberg, An den Bleichen 1
Zum Bleichhaus

Rucksackverpflegung, Einkehr-
möglichkeit am Ziel

max. 15 Personen, gute Fitness, 
Wanderschuhe, Stirn- oder 
Taschenlampe, erhöhtes Wan-
dertempo
Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Plan dieser Feierabend-Runde ist es, in 
ca. zwei Stunden ca. zehn km zu wan-
dern. Das bedeutet: Das Tempo liegt 
höher als bei normalen Wanderungen 
und es geht auf und ab. 
Vom Bleichhaus geht es an der Via Re-
gia entlang gleich in die Höhe nach Es-
sentho. Wir wandern durch das Dorf 
zur Straße „Am Park“ und folgen dem 
R1+R2 in Richtung Rummecketal. Bevor 
wir ins Tal absteigen, genießen wir die 
Aussicht über das Tal Richtung Erling-
hausen und Westheim. Im Tal wechseln 
wir auf den M1 Richtung Oesterholz 
und gehen durch das Eichenwälchen 
zurück zum Bleichhaus.
Wetterbedingt kann es zu einer ande-
ren Streckenauswahl kommen.

Ab in den Feierabend - aber flott

Veranstalter/Wanderführer:
EGV Marsberg, Peter Henke
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Freitag, 13.09.2024 17.30 Uhr
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Team Wandermarathon
Lars Erger                   Johanna Vahlhaus           Christoph Meier                 Christoph Wurm               Matthias Hüllen

Teilnehmerinformation zum Wandermarathon
Im Vordergrund unserer Gruppenwanderung steht das gemeinsame Wandererlebnis.  
Wir wollen Gleichgesinnte zusammenbringen.
Bei der Gruppengröße ist zu erwarten, dass sich das Wandererfeld auseinanderzieht.  
Wir wollen nicht, dass sich die etwas Langsameren gehetzt fühlen, genauso sollen aber 
die Flotteren nicht ausgebremst werden und ihr Wohlfühltempo wandern können. Da-
her behalten wir es uns vor, die Gruppe - bei Bedarf - im Verlauf der Strecke aufzuteilen.
Zu Beginn der Wanderung könnt ihr einen Teil eurer Verpflegung abgeben. Nach gut 21 
km wird diese zur Strecke gebracht (nicht bei der Kleeblatt-Edition). Die Pauseneintei-
lung gestalten wir flexibel.

Teilnehmerinformation „Raute bei Nacht“
Wir freuen uns, dass du dich für unseren Nachtwandermarathon interessierst - eine 
ganz besondere Herausforderung, sowohl für dich als Teilnehmer als auch für uns als 
Veranstalter. Es ist wichtig, dass du dir bewusst bist, worauf du dich einlässt! 
Das Wandern durch die Nacht stellt uns vor besondere Herausforderungen. Tagsüber 
können wir einen Blick auf die Teilnehmer werfen und das Teilnehmerfeld leichter 
zusammenhalten. Ein Abbruch ist am Tage ebenfalls viel einfacher.
Das Wandern über lange Distanzen sollte dir bereits vertraut sein. Die Teilnahme setzt 
voraus, dass du entweder die Strecke kennst oder im Notfall in der Lage bist, dich 
mithilfe des von uns bereitgestellten GPS-Tracks und deines Handys selbst zurechtzu-
finden. Auch das Tragen einer Kopflampe ist unerlässlich.



Kostenlose Taxibuslinie
am Wochenende: Marsberg bis Diemelsee von April bis Oktober
Möchten Sie am Wochenende am Diemelsee baden oder den 
historischen Stadtkern in Marsberg entdecken? Lassen Sie doch 
einfach mal das Auto stehen und nutzen Sie die neue kostenlose 
Taxibuslinie!

Weitere Infos zur Nutzung auf www.naturpark-diemelsee.de

Marsberg, Bahnhof 09:45 11:45 15:45 17:45
Marsberg, LWL 09:48 11:48 15:48 17:48
Marsberg, Abzweig Rennufer 09:50 11:50 15:50 17:50
Bredelar, Bahnhof 09:55 11:55 15:55 17:55
Bredelar, Abzweig Madfeld 09:56 11:56 15:56 17:56
Padberg, Burghof 10:01 12:01 16:01 18:01
Helminghausen 10:07 12:07 16:07 18:07
Heringhausen, Fährhaus 10:09 12:09 16:09 18:09
Heringhausen, Knust 10:10 12:10 16:10 18:10
Heringhausen, Strandbad 10:17 12:17 16:17 18:17
Heringhausen, Diemelbrücke 10:18 12:18 16:18 18:18

Heringhausen, Diemelbrücke 10:40 12:40 16:40 18:40
Heringhausen, Strandbad 10:41 12:41 16:41 18:41
Heringhausen, Knust 10:48 12:48 16:48 18:48
Heringhausen, Fährhaus 10:49 12:49 16:49 18:49
Helminghausen 10:51 12:51 16:51 18:51
Padberg, Burghof 10:57 12:57 16:57 18:57
Bredelar, Abzweig Madfeld 11:02 13:02 17:02 19:02
Bredelar, Bahnhof 11:03 13:03 17:03 19:03
Marsberg, Abzweig Rennufer 11:08 13:08 17:08 19:08
Marsberg, LWL 11:10 13:10 17:10 19:10
Marsberg, Bahnhof 11:13 13:13 17:13 19:13

Wenn Sie den Taxibus nutzen möchten, melden Sie die Fahrt 
bitte mind. 30 Min. vorher unter folgender Nummer an:
05633 9933770 (Taxi Stephan)
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Marsberg-Padberg

Tief im (Süd-)Westen - frei nach Grö-
nemeyer und PaBeBrePa - das steht für 
Padberg, Beringhausen, Bredelar und 
Padberg.
Wir wandern in Marsbergs schönem 
Südwesten durch das Tal der Hoppecke 
und über die Höhen und Berge ringsum, 
bestaunen die tollen Aussichten und die 
idyllischen Dörfer.
Bei dieser Tageswanderung gibt es na-
türlich auch Pausen: zur Getränke-, Mit-
tags- und Kaffeepause werden Speisen 
und Getränke angeboten.

Rundwanderung, 18,5 km, 500 Hm

ca. 6,5-7 Std. + Pausen

34431 Marsberg, Am Pumpenstein 1
Dorfplatz

Bei den Pausen wird  
Verpflegung angeboten

max. 45 Personen,  
festes Schuhwerk, wetteran-
gepasste Kleidung, Steigungen 
und Pfade

Anmeldung erforderlich bis 
06.09. 
Kosten: angebotene Verpflegung

Tief im Südwesten - PaBeBrePa

Veranstalter/Wanderführer:
Förderverein Ring Padberg e.V.,  Gästewanderführer Reinhard Becker
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Samstag, 14.09.2024  09.30 Uhr
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Von der 100-jährigen Staumauer durchs Diemeltal nach Bredelar Marsberg-Bredelar

Vom Bhf. Bredelar fahren wir zur Diemeltalsperre 
(Helminghausen). An der Staumauer weist uns im 
Rahmen eines Rundgangs ein ortsansässiger Exper-
te in die 100-jährige Geschichte des monumenta-
len Bauwerks sowie die Bedeutung für die regiona-
le Energieversorgung und die Weserschifffahrt ein. 
Entlang des Diemelverlaufs durch das romantische 
Diemeltal erreichen wir das Sportheim Padberg 
für eine gemütliche Mittagspause. Dort stehen 
Getränke und Verpflegung gegen Bezahlung be-
reit. Mit neuer Energie ausgestattet durchqueren 
wir nun den Ort Padberg, folgen dem „Trappweg“ 
nach Nordosten, dann weiter auf „Am Galgenberg“ 
bis zum „Tagebau Grube Charlottenzug“ (höchster 
Rundblick bei 422 m).  Über den Weg „Beringhof“ 
steigen wir wieder ab nach Bredelar (291m). Nach 
Rückkehr zum Startpunkt am Bahnhof freuen wir 
uns am/im historischen Bahnwaggon auf eine ent-
spannte Nachlese mit persönlichem „Open End“.

Streckenwanderung, ca. 10 km, 133 Hm

ca.6 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Orthelle 2 
Bahnhof Bredelar

Rucksackverpflegung,  
Verpflegung wird bei der Rast in 
Padberg angeboten
15 - 34 Personen, gute Mobili-
tät, durchschnittlicher Wanderer
Anmeldung erforderlich 
bis 06.09.

Samstag, 14.09.2024 10.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Verein für Ortsgeschichte und Heimatpflege Bredelar e.V., Marion und Ullrich Warobiow, Rolf Schlüter
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de
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Pilgerwanderung - Ökumenischer Pilgertag in Meerhof Marsberg-Meerhof

Rundwanderung, 3 km

ca. 2,5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Laurentiusstraße 10 
Kirchenoase

siehe Rahmenprogramm

10 - 60 Personen,  
befestigte, rollstuhlgerechte 
Wege

Anmeldung beim Wanderführer 
unbedingt erforderlich (Kontakt 
siehe unten!)

Die Wanderung im Rahmen des Öku-
menischen Pilgertages folgt einem Pil-
gerweg mit fünf Stationen, die unter 
der Jahreslosung „Alles was ihr tut, ge-
schehe in Liebe“ steht.
Rahmenprogramm:
10.00 Uhr gemeinsames Frühstück im 
Gartenhaus-Café in der Kirchenoase

11.30 Uhr Einstiegsimpuls in der Kirche

12.00 Uhr Start der Pilgerwanderung

15.00 Uhr gemeinsame Kaffeezeit und 
Austausch in der Kirchenoase

17.00 Uhr Abschlussgottesdienst in der 
Pfarrkirche

Im Anschluss gemeinsamer Imbiss in 
der Kirchenoase.

Veranstalter/Wanderführer:
Katholische Kirchengemeinde St. Laurentius, Evangelische Kirchengemeinde Marsberg
Anmeldung unbedingt erforderlich bei:
Rita Rasche, Tel: 0 176 - 98 72 76 08, 0 29 94 - 93 53, E-Mail: rita_rasche@web.de

Samstag, 14.09.2023 12.00 Uhr
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Weinprobenwanderung

Wandern und Wein, da ist Wohlfühlen 
garantiert. Bei einer Weinwanderung 
kann man die Seele baumeln lassen. Es 
erwartet Sie Genuss pur mit herrlichen 
Ausblicken über das weite  Land und 
idyllischen Plätzen.
Die Wanderung startet auf dem X15 mit 
Aufstieg um den Bellerstein hoch zum 
Kriesenberg. Der weitere Weg führt uns 
durch Padberg, entlang des Mittelhan-
ges am Homberg zum Naturschutzge-
biet Judengrund und über die Sauer-
land Waldroute nach Helminghausen.
An vier Stationen werden ausgewählte 
Stiftungsweine aus dem momentanen 
Sortiment angeboten.

Marsberg-NiedermarsbergSamstag, 14.09.2024 13.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Stiftung Evangelisch in Marsberg, Peter Engels
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Streckenwanderung, 8,5 km, 150 Hm

ca. 4,5 Std. reine Gehzeit

34431 Marsberg, Lillers-Str. 8 
Rathaus, Abfahrt/Ankunft Bus

Weinprobe und Kleinigkeiten 
zum Essen unterwegs
25  -  30 Personen, 
normale Wanderer, Wander-
schuhe, Wasser

Anmeldung erforderlich
bis 06.09. 
Kosten: € 25,-  inkl. Bustransfer
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Helden, Drachen und andere Geheimnisse

TIPP 
speziell für 

Kinder

Im historischen Obermarsberg gibt es dunk-
le Höhlen, mystische Quellen, steile Felsen 
und viele andere geheimnisvolle Orte. Um 
diese Orte ranken sich Sagen und Geschich-
ten aus uralter Zeit, die der Wanderer auf 
dem Sagenweg erkunden kann. 
Doch Kinder denken anders. Heute erleben 
wir die Sagen in kindgerechte Geschichten 
gepackt, mit Helden, Drachen und anderen 
Geheimnissen, die am Ende immer gut aus-
gehen und den Kindern Mut und Zuversicht 
für die Zukunft geben. Kinder denken in Bil-
dern und leben in einer Welt, in der alles le-
bendig ist, es gibt keine Grenzen der Fanta-
sie. Alles ist möglich, auch das Unmögliche. 
Der positive Verlauf der Geschichten er-
zeugt eine lebensbejahende, freudvolle 
Grundstimmung, in die Kinder gerne ein-
tauchen.

Marsberg-Obermarsberg

Rundwanderung, 2 km 

ca. 2 Std.

34431 Marsberg, Am Stift 2
Parkplatz Friedhof

Rucksackverpflegung

max. 30 Personen, nicht für 
Kinderwagen geeignet

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Sagenwanderung

Samstag, 14.09.2024 14.30 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
FV Historisches Obermarsberg, Eduard Emmerich
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de
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Auf „fixen Pfoten“ in die „Schweiz“ Marsberg-Giershagen

Spaß und Geselligkeit, frische Luft und 
herrliche Landschaften - das wollen die 
Fixen Füchse gemeinsam mit Ihnen er-
leben. 
Informationen zur Kultur- und Naturge-
schichte am Wegesrand runden dieses 
Wandererlebnis ab.
Die Strecke führt von Giershagen durch 
die Padberger Schweiz nach Padberg 
und wieder zurück.

Rundwanderung, 15 km

ca. 5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Papenstraße 41
Kirchplatz

Rucksackverpflegung,  
Verpflegung wird angeboten
10 - 30 Personen, festes 
Schuhwerk, wetterangepasste 
Kleidung, nicht barrierefrei

Anmeldung erforderlich 
bis 06.09.

Sonntag, 15.09.2024 10.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Fixe Füchse - Kein Marsch ohne Blasen e.V., Tobias Götte
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de
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Die Wanderung führt an Stiftskirche und 
Buttenturm vorbei in einen geheimnisvollen 
Wald, der seit alters her „Hagen“ genannt 
wird. Während der Wanderung passieren 
wir die sagenumwobenen Drakenhöhlen, 
betreten den Thingplatz der Sachsen und 
können vom geheimnisvollen Rittersprung 
aus einen weiten Blick ins wundervolle Die-
meltal werfen. Viele Sagen und Geschichten 
werden während dieser Tour anschaulich 
vermittelt. Der Berg wird zuerst von Norden 
nach Süden durch den Wald zur Hälfte um-
rundet, bevor wir „Vor‘m Südtor“ wieder in 
den Ort eintreten. Innerorts wandern wir 
dann von Süden nach Norden bis zum Aus-
gangspunkt zurück.
Zum Abschluss besteht die Möglichkeit der 
Stärkung und  Erholung im Museum der 
Stadt Marsberg.

Marsberg-Obermarsberg

Rundwanderung, 3 km, 60 Hm

ca. 2,5 Std. 

34431 Marsberg, Am Stift 2 
Parkplatz Friedhof

Rucksackverpflegung, Einkehr-
möglichkeit nach Voranmel-
dung im Sturmius-Café 
max. 30 Personen, nicht  
barrierefrei

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Der Sagenkreis der Eresburg

Sagenwanderung

Sonntag, 15.09.2023 13.30 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
FV Historisches Obermarsberg, Eduard Emmerich
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

TIPP 
für 

Familien
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Marsberg-Giershagen

Ein Spaziergang durch 47 Millionen Jah-
re Erdgeschichte direkt am Diemelrad-
weg, etwas für die ganze Familie.
Die Marsberger Geoparkführer haben 
2021 am Diemelradweg etwas ganz Be-
sonderes entdeckt.
Hier kann man, bedingt durch eine spe-
zielle Faltung, zehn verschiedene Ge-
steine aus 47 Millionen Jahren Erdge-
schichte hintereinander chronologisch 
bestaunen. Und das aus allernächster 
Nähe, zum Greifen nah, direkt vom Weg 
aus. Diese Gesteine erzählen von Flach-
meeren und Tiefsee, von globalen Aus-
sterbeereignissen, den verschiedensten 
klimatischen Bedingungen und von ent-
stehenden und wieder abgetragenen 
Gebirgen, das ganze Programm.

Streckenwanderung, 4 km, 25 Hm

ca. 2 Std

34431 Marsberg, Unterm Klausknapp
Parkplatz Kluskirche 
Lange Ricke, 34431 Marsberg
Wanderparkplatz Priesterberg 

Rucksackverpflegung

behindertengerechte und  
familienfreundliche Wanderung

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Tag des Geotops am Diemelradweg Sonntag, 15.09.2024  14.00 Uhr

behindertengerechter Spaziergang

Veranstalter/Wanderführer:
Geopark Genzwelten, Geoparkführer Manfred Pauly
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

TIPP 
für 

Familien
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Marsberg-Niedermarsberg

Rundwanderung, ca. 8 km

ca. 3 Std. inkl. Pausen 

34431 Marsberg, Bilsteinweg 21 
Parkplatz unter der Friedhofs-
kapelle am Bilstein

Rucksackverpflegung

festes Schuhwerk

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Der Bilstein ist mit den leuchten hellen 
Felsen und dem Aussichtsturm eines 
der prägenden Elemente unserer Stadt. 
Er ist aber noch viel mehr. Der dort an-
stehende Zechstein ist für Marsberg von 
besonderer Bedeutung, fast alle histori-
schen Gebäude und Mauern sowie die 
Grundmauern der Bürgerhäuser sind 
aus diesem idealen Baumaterial erbaut. 

Die Exkursion hat zum Ziel die Zusam-
menhänge zwischen der Entstehung, 
dem Abbau, sowie den Eigenschaften 
dieses fast universellen Gesteins zu 
erklären, und dass alles bei einer ent-
spannten kulturhistorischen Wande-
rung in schönster Umgebung.

Tag des Geotops am Bilstein Sonntag, 15.09.2024  14.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Geopark Genzwelten, Geoparkführer Gerd Rosenkranz
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de
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Marsberg-Helminghausen

Wanderführer Bernd Hunold führt uns 
vorbei an der Staumauer über den But-
tenberg nach Messinghausen. 
Nach der Mittagsrast mit Verpflegungs-
angebot erkunden wir gemeinsam den 
faszinierenden „See im Berg“.
Der See liegt auf Privatgelände in einem 
alten Steinbruch. Er wird ausschließlich 
von Regenwasser gefüllt, da er weder  
einen Zufluss noch Grundwasserquel-
len hat.
Der Rückweg führt über den Remstoß 
wieder nach Helminghausen. 

Rundwanderung, 13 km, 200 Hm

ca. 6,5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Diemeltalweg 6
Schützenhalle Helminghausen
Mittagsrast wird vom Ver-
kehrsverein angeboten
10 - 40 Personen, gute Wande-
rer, festes Schuhwerk
Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.
Kosten: Mittagessen zum  
Selbstkostenpreis

Der See im Berg bei Messinghausen

Veranstalter/Wanderführer:
Verkehrsverein Helminghausen, Bernd Hunold
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Montag, 16.09.2024  10.00 Uhr
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Die Wanderung beginnt mit einem ins-
pirierenden Spaziergang durch den Na-
turerlebnis Wald. 
Die ersten Stationen auf dem Weg sind 
die Co2-Fresser, wo wir mehr über die 
wichtige Rolle der Bäume bei der Redu-
zierung von Kohlendioxid sowie zu den 
Flachsrauten erfahren. 
Weiter geht es zum Insektenhotel, dem 
Rückzugsort für fleißige Bienen, sum-
mende Hummeln und bunte Schmetter-
linge und zu einem Zwischenstopp am 
Neuen Brunnen.
Vorbei an den Schalkswiesen wandern 
wir auf dem A13 für eine entspannte 
Pause zur EGV-Hütte, bevor es auf den 
Rückweg zum Ausgangspunkt geht.

Marsberg-Meerhof

Rundwanderung, 13 km, 130 Hm

ca. 3,5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Lange Str. 50
Eingang Naturerlebnis Wald

Rucksackverpflegung

Wanderschuhe, teilweise unbe-
festigte Wege

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Skulpturen- und Insektenhotel-Weg Montag, 16.09.2024 13.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
EGV Meerhof, Alfons Kleffner, Hans-Josef Förster
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de
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Marsberg-Obermarsberg

Beim dritten Oberstädter Grenzbegang 
erkunden wir den südlichen Grenzver-
lauf von Obermarsberg. Auf unserer 
Route entdecken wir mehrere Grenz-
steine in den angrenzenden Gemarkun-
gen von Erlinghausen, Heddinghausen 
und Leitmar.
Auf dem Rückweg entlang der Grenze 
zu Giershagen machen wir einen Halt, 
um die Donnersfelder Warte, auch als 
Mäuseturm bekannt, zu besichtigen.
Zum Abschluss der Wanderung werden 
an der Kolpinghütte Bratwürstchen ge-
grillt und die Wanderer mit kühlen Ge-
tränken versorgt.
Daher wird bei der Anmeldung um ent-
sprechende Angabe gebeten.

Streckenwanderung, 17 km, 265 Hm

ca. 6 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Kaiser-Karl-Platz

Kolpinghütte Obermarsber
Rucksackverpflegung,  
Verpflegungsangebot bei An-
meldung verbindlich buchen
5 -  25 Personen, Steigung, 
unbefestigte Wege, festes 
Schuhwerk, wetterfeste Klei-
dung 

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09. 
Voranmeldung Verpflegung

Oberstädter Grenzbegang 3

Veranstalter/Wanderführer:
Historische Schützen Obermarsberg, Karl-Rudolf Böttcher
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Dienstag, 17.09.2024 09.00 Uhr
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Ab in den Feierabend - aber flott Marsberg-Niedermarsberg

Rundwanderung, 10-12 km, 250 Hm

ca. 2 Std. 

34431 Marsberg,  Am Diemelbogen 1
Tennishalle

Rucksackverpflegung, Einkehr-
möglichkeit am Ziel

max. 15 Personen, gute Fitness, 
Wanderschuhe, Stirn- oder 
Taschenlampe, erhöhtes Wan-
dertempo

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Plan dieser Feierabend-Runde ist es, in ca. 
zwei Stunden ca. zehn km zu wandern. Das 
bedeutet: Das Tempo liegt höher als bei 
normalen Wanderungen und es geht auf 
und ab. 
Von der Tennishalle geht es auf dem M2 
durch das Eichenwäldchen Richtung Pau-
linenquelle. An der Anglerhütte vorbei 
wandern wir auf einem kleinen Pfad an 
der Diemel entlang. Kurz vor der Gabelung 
Westheim/Hesperinghausen verlassen wir 
den M2 und gehen auf einem der herrlichen 
Waldwege „waldbadend“ zum Bilsteinturm 
hinauf. Dort genießen wir die Aussicht auf 
die Stadt und wandern anschließend durch 
den Bilstein zurück zur Tennishalle.
Wetterbedingt kann es zu einer anderen 
Streckenauswahl kommen.

Veranstalter/Wanderführer:
EGV Marsberg, Peter Henke
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Dienstag, 17.09.2024 17.30 Uhr
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Marsberg-Erlinghausen

Der Weg führt entlang der Flurgrenzen 
von Erlinghausen. 
Kaum hat man den Ort verlassen, öffnet 
sich der Blick über Marsberg zur Oberstadt 
und weiter bis ins weite Sauerland zum 
Langenberg und Ettelsberg. Es geht an 
den Gemarkungen von Obermarsberg, 
Leitmar, Heddinghausen, Udorf und Kohl-
grund entlang. Man schaut auf Massen-
hausen, sieht die Kasseler Berge oder den 
Fernsehturm in Willebadessen. 
Weiter führt der Weg entlang von histori-
schen Grenzsteinen an der Landesgrenze 
zu Hessen. 
Vorbei geht´s an Neudorf, Helmighausen 
und Hesperinghausen mit Blick auf Meer-
hof, Oesdorf und Essentho zurück zum 
Ausgangspunkt.

Rundwanderung,  12 km, 80 Hm

ca. 4 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Marsberger Str. 4
Kirche

Rucksackverpflegung

max. 30 Personen,  
festes Schuhwerk, teils unbefes-
tigte Wege, nicht Rollstuhl- und 
Kinderwagen geeignet

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Grenzen und ihre Geschichten Mittwoch, 18.09.2024 10.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Förderverein „Use Erlingsen“, Ortsheimatpfleger Herbert Dülme
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL



wanderwoche-marsberg.de 6564

Marsberg-Beringhausen

Entdecken Sie bei dieser Wanderung 
die reizvolle Landschaft rund um Be-
ringhausen. Wanderführer Helmut 
Koch vom Dorfverein Beringhausen 
startet am Dorfplatz an der Kirche zum 
ersten Ziel, dem 450 m hohen Forsten-
berg. Oben angekommen, werden Sie 
mit einer wunderschönen Aussicht auf 
Padberg und ins Hoppecketal belohnt.  
Weiter geht die Wanderung rund um 
den Enkenberg mit grandiosen Ausbli-
cken bis Obermarsberg, Madfeld und 
zum Bredelarer Staatsforst. Auf dem B2 
wandern wir zurück Richtung Bering-
hausen. 
Zum Abschluss werden am Rastplatz 
Forstenberg beim Insektenhotel Grill-
würstchen und Getränke angeboten.

Rundwanderung, 8,5 km, 240 Hm 

ca. 3,5 Std. inkl. Pausen

34431 Marsberg, Marsberger Str. 4
Kirche Dorfplatz 

Rucksackverpflegung, Verpfle-
gung wird angeboten

10 - 40 Personen  
festes Schuhwerk, teils unbefes-
tigte Wege und leichte Stei-
gungen, für Familien, nicht für 
Kinderwagen geeignet

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

Beringhauser Aussichten

Veranstalter/Wanderführer:
Dorfverein Beringhausen e.V., Helmut Koch
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

Mittwoch, 18.09.2024 15.00 Uhr

START
ZIEL
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Beerdigungskultur rund um Rhoden Diemelstadt-Rhoden

Entdecken Sie am Tag des Friedhofs 
die beeindruckende Vielfalt der Beer-
digungskultur rund um Rhoden. Von 
bronzezeitlichen Hügelgräbern in den 
Wäldern bis zur Ringwallanlage Gauls-
kopf mit Beerdigungsfunden, führt die 
Tour weiter zur Ur-Siedlung mit Kir-
chenruine Altrhoden und Karner. 
Erleben Sie die Entwicklung vom ur-
sprünglichen Bergfriedhof zur Verlage-
rung vor die mittelalterliche Stadtmau-
er. Entdecken Sie den Neuen Friedhof 
im Rießen, den jüdischen Friedhof nahe 
dem Warburger Weg, den aktuellen 
Stadt-Friedhof, das Fürstliche Erbbe-
gräbnis am Hagenberg, das moderne 
Krematorium und einen winzigen Pri-
vat-Friedhof bei der Bruchmühle.

Rundwanderung, ca. 4 km

ca. 3 Std. reine Gehzeit

34474 Diemelstadt, Lange Straße 6   
Kirche, Rathaus

Rucksackverpflegung

festes Schuhwerk

Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.
Kosten: € 2,- Erw., Kinder frei

Samstag, 21.09.2024 10.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
Geopark Grenzwelten, Geoparkführer Walter Bracht
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL

8. Friedhofsspaziergang 

Tag des Friedhofs 

21. September 2024
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Der Friedhof: ein verborgener Ort des stillens Ge-
denkens - eine Spurensuche.
Viele verschiedene Lebenswege finden hier ihre 
ewige Ruhestatt. Die Lebenden begleiten die To-
ten auf dem letzten Weg zum Grab. Der Friedhof 
verbindet die Welt der Lebenden mit den Toten. 
Ein besonderer Ort des Abschieds und Gedenkens 
sowie eine Erinnerung an die eigene Sterblichkeit.
Mit ihren Jahresringen sind die mächtigen Linden, 
die den Friedhof begrenzen, stumme Zeugen. 
Unsere Zeit auf Erden ist begrenzt. 
Wo stehe ich im Leben?
Lebe ich mein Leben? 
Bin ich authentisch? 
Im Angesicht von Tod und Vergänglichkeit er-
möglicht uns der Friedhof, sich mit dem eigenen 
Lebensweg auseinanderzusetzen: 
In Gedanken, im Gebet und im Austausch. 

Rundwanderung

ca. 1 Std. 

34431 Marsberg, Weist 45
Pforte

Rucksackverpflegung

3 - 20 Personen, festes 
Schuhwerk, Steigung
Anmeldung erforderlich  
bis 06.09.

LWL-Friedhof an der Weist

8. Friedhofsspaziergang 

Marsberger Friedhöfe

 neu entdecken

Tag des Friedhofs 

21. September 2024

Marsberg-NiedermarsbergSamstag, 21.09.2024  15.00 Uhr

Veranstalter/Wanderführer:
LWL-Marsberg, Björn Kölber und Julia Hollwedel
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL
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4. Marsberger Wandermarathon - Raute bei Nacht Samstag, 21.September 22.00 Uhr Marsberg-Niedermarsberg

Rundwanderung, 42 km, 850 Hm

10-12 Std. 

34431 Marsberg, Casparistraße 2
Kirchplatz
Rucksackverpflegung, Ein-
kehrmöglichkeit am Ende der 
Wanderung
max. 20 Personen, ausreichend 
Getränke, ggf. Wanderstöcke, an-
gepasste Kleidung, Taschenlampe
Anmeldung erforderlich  
bis 13.09.
weitere Informationen Seite 32

Tauche ein in die unvergessliche 
Nacht-Edition des Marsberger Wander-
marathons und fordere deine Ausdauer, 
Entschlossenheit und mentale Stärke 
gemeinsam mit Gleichgesinnten her-
aus. Lass dich von der Magie des nächt-
lichen Himmels inspirieren, während du 
dich selbst überwindest und neue Gren-
zen für dich setzt.
Dieses Wanderangebot richtet sich an 
all jene, die bereits die Marathon-Di-
stanz gemeistert haben und nun nach 
neuen Herausforderungen suchen. Es 
bietet eine ideale Gelegenheit, sich auf 
noch längere Strecken vorzubereiten 
und die besonderen Herausforderun-
gen der Nachtphase kennenzulernen.

Veranstalter/Wanderführer:
Lars Erger, Johanna Vahlhaus, Christoph Meier, Christoph Wurm, Matthias Hüllen 
Anmeldung:
Telefon: 0 29 92 - 33 88 E-Mail: info@tourismus-marsberg.de

START
ZIEL

siehe auch „Kleeblatt-Edition“ 

am 31. August

oder „der Klassiker“ am  

07. September
42 km

M
www.wanderwoche-marsberg.de

© Google-Maps



Wir freuen uns auf Sie!



Marsberg ist für Wanderer ein lohnenswerter Ausgangs- oder Rastpunkt. Mehrere 
überregionale Wanderwege starten in Marsberg oder queren das Stadtgebiet. Da 
ist für jeden Geschmack und jede Kondition etwas dabei.
Neben überregionalen Wanderwegen sowie den regionalen Themenwegen 
gibt es in Marsberg und den Ortsteilen zahlreiche attraktive Rundwege. Auf 
35 Ortswanderwegen können Wanderlustige die einzigartige Landschaft im 
Marsberger Stadtgebiet entdecken.

13,1 km
Oe2

Oesdorf

8,5 km 6,6 km
P1 P2 P3

Padberg

4,8 km 6,2 km

7,7 km
Hd1 Hd2
Heddinghausen

5,0 km 6,7 km
HL1 HL2
Helminghausen

8,0 km 
Hd3
7,4 km 

8,9 km
A12 A13 A14
Meerhof

8,4 km 5,5 km 8,4 km
M1 M2

Niedermarsberg

9,6 km 
M3

4,8 km 
Obermarsberg

5,1 km
OM1 OM2

6,8 km 
OM3
5,2 km 

OM4
6,7 km 

OM5
4,5 km 

4,4 km
Ud1
Udorf

2,8 km
A1 A2

Westheim

7,1 km 
A3

9,3 km

Marsberger Bezirkswanderweg, 42 km

6,3 km
Be1 Be2 Be3
Beringhausen

4,6 km 3,7 km 7,7 km
Bo1 Bo2
Borntosten

7,3 km 

6,3 km
R1 R2

Essentho

5,0 km 
R3

3,7 km 6,1 km
Br1 Br2
Bredelar

10,2km 

Erhältlich in Marsberg bei

Stadtmarketing Marsberg e.V., Bäckerstr. 8

Reisebüro Tegethoff, Hauptstr. 7

Buchhandlung Thalia Flemming, Hauptstr. 13

Buchhandlung Podszun, Hauptstr. 44

€ 4,95

Mit zertifizierten Qualitätswegen „Wanderbares Deutschland“ und Teilstücken 
des europäischen Fernwanderweges E1 X1 bietet Marsberg ein Wandergebiet 
für höchste Ansprüche direkt im Stadtgebiet und im nahen Umkreis. Weitere 
X-Wege sowie Themen- und Verbindungswege runden das Wanderangebot ab.

Die Marsberger Wanderkarte präsentiert 
die zahlreichen Wanderwege in und 
um Marsberg. Das ausgezeichnete 
Streckennetz lädt auf mehr als 240 km zu 
neuen Ausblicken ein.

tourismus-marsberg.de

Marsberg - das Wander-Drehkreuz



Magerweiden im Naturschutzgebiet „Glockengrund“ in Marsberg-Udorf
Diese Landschaft ist etwas Besonderes. Sie ist Zeugnis alter bäuerlicher Wirtschaftsformen und  die 
Heimat vieler Tiere und Pflanzen, die unseren Schutz brauchen. Ein Rundweg führt Sie zu zehn aus-
gewählten Stationen, wo es etwas Besonderes zu sehen oder über die es etwas Interessantes zu 
erzählen gibt. Der Rundweg ist etwa zwei Kilometer lang. 
Nehmen Sie sich Zeit, genießen Sie die Ruhe und Schönheit der Landschaft.

Grenzsteinweg Erlinghausen
Der Grenzsteinweg markiert mit historischen Grenzsteinen die Landesgrenze zwischen Hessen und 
NRW. Entlang der Landesgrenze zwischen NRW und Hessen stehen noch zahlreiche historische Grenz-
steine als Zeugen einer vergangenen Zeit. Zwar erfüllen sie heute ihre ursprüngliche Funktion nur 
noch bedingt, da moderne Technik dies übernommen hat, doch bleibt ihr historischer Wert erhalten.

Sagenkreis der Eresburg
Obermarsberg ist voll von faszinierenden, sagenumwobenen und geheimnisvollen Orten. Bei einem 
Spaziergang durch die „Alte Stadt auf dem Berg“, vorbei an historischen Stätten,
Aussichtspunkten und längst vergessenen Kultplätzen, werden die Geheimnisse auf dem Sagen- 
und Geschichtenweg durch Obermarsberg gelüftet. Der Sagenrundweg erzählt an 14 Stationen 
auf ansprechenden und erklärenden Schautafeln Sagen und Mythen rund um die Geschichte der 
Eresburg.

Beringhauser Aussichten 
Der vier Kilometer lange Wanderweg „Beringhauser Aussichten“ ist ein Wanderweg für die ganze 
Familie. Verschiedene Ruheplätze wie Waldsofas, spielerische Elemente, eine Aussichtsplattform mit 
Panorama-Bilderrahmen sowie die Begegnung mit dem Alltagsmenschen „Berta von Beringhausen“ 
eröffnen immer wieder neue Perspektiven rund um Beringhausen.

Lehrpfad „Rund um Leitmar“
Der 5 km lange Rundweg Lehrpfad „Rund um Leitmar“ lädt zum Wandern, Entdecken und Erleben 
ein. Begeben Sie sich auf die Spuren von Bergbaugeschichte und Dorfentwicklung und erfahren Sie 
spannende Geschichte wie die des ersten Weihnachtsbaumes im Marsberger Stadtgebiet. Mit herr-
lichen Ausblicken ins Sauerland und Upland lädt der Lehrpfad dazu ein, Ort und Natur mit anderen 
Augen wahrzunehmen.

Interessante Themenwege in Marsberg

Bredelarer Bergbauspuren in Marsberg-Bredelar 
Auf dem ca. 12 km langen Rundweg werden die Spuren des Bergbaus und die Kulturlandschaft im 
Umfeld von Bredelar für den interessierten Wanderer erlebbar gemacht. Er führt durch zwei Gruben-
felder und vorbei an mehreren geologischen Aufschlüssen. Zudem liegen kulturhistorische, interes-
sante Stätten am Weg. An der Grube Charlottenzug, dem höchsten Punkt des  Wanderweges, wird der 
Wanderer für den Aufstieg durch herrliche Aus- und Fernblicke ins Hoppecke- und Diemeltal belohnt.

Giershagener Bergbauspuren in Marsberg-Giershagen - ein Weg für Entdecker 
Die Wanderung auf den Spuren der Giershagener Bergleute ist ein Weg für Entdecker. Finden Sie die 
Stellen, wo nach Erzen gegraben wurde. Entdecken Sie die Überreste ehemaliger Gruben. Erfahren 
Sie etwas über die schwere Arbeit der Bergleute und ihre Abbaumethoden. Genießen Sie aber auch 
die beeindruckende landschaftliche Vielfalt. Der Weg führt über Hochflächen mit Fernblicken ins 
Sauerland und ins benachbarte Upland, durch stille Wiesentäler, lichte Buchenwälder und durch das 
idyllische Diemeltal.

Naturerlebnis Wald in Marsberg-Meerhof
Ist Wald einfach nur eine Ansammlung von Bäumen? Wie kann der technisch geprägte Mensch 
Gefühl für den Wald und damit ein wenig zurück zu seinen Wurzeln finden? Mit dem „Naturerlebnis 
Wald“ in Marsberg-Meerhof ist ein Projekt entstanden, das Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
spielerisch und erlebnisbetont an die Natur heranführt. Mehr als 20 Stationen des Erlebnispfades 
auf 3,5 km laden den Besucher ein, das Ökosystem Wald zu erfahren. 

Bionik-Pfad Marsberg im Naturpark Diemelsee
Prinzipien aus der Natur werden auf die Technik übertragen. Das ist die Idee des Bionik-Pfades. An acht Stationen 
werden die Schätze der Natur für alle begreiflich und erlebbar gemacht. Der Bionik-Pfad Marsberg im Naturpark 
Diemelsee verläuft über 4,8 km auf einem wunderschönen, idyllischen Rundwanderweg (P2) links und rechts der 
Diemel zwischen Giershagen (Wanderparkplatz Grube Reinhard) und Padberg (Wanderparkplatz Niedermühle). 

GeoPfad Marsberg
Wandern Sie auf 6,5 km durch 400 Mio. Jahre der Geschichte Marsbergs! Der GeoPfad erläutert mit 
insgesamt 13 Stationen die Gegebenheiten der Gesamtentwicklung Marsbergs anhand sichtbarer 
Zeugnisse der Landschafts-, Kultur- und Bergbaugeschichte. Erleben Sie fantastische Aussichten in 
unterschiedlichsten Landschaften, geologische Aufschlüsse und Zeugnisse eines 1400 Jahre alten 
Kupferbergbaus mit Besucherbergwerk.



• Die Wanderführer erkunden die Wanderstrecken/-wege und führen die Wandergruppe.
• Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt stets auf eigene Gefahr und Verantwortung/

Risiko.
• Die Wanderführer behalten sich vor, im Interesse der Sicherheit jedes Teilnehmers, 

einzelne Personen von der Wanderung auszuschließen, wenn die betroffenen Personen 
unzureichend ausgerüstet (Kleidung/Nahrung/Getränke) oder augenscheinlich den 
körperlichen Anforderungen der Wanderung nicht gewachsen sind.

• Jegliche Haftung bei Unfällen der Teilnehmer und Schäden an deren Eigentum ist von 
Seiten der Anbieter, der Wanderführer und der Wandergruppe, soweit nach dem Gesetz 
zulässig, ausgeschlossen.

• Die Teilnehmer verzichten auf das Geltendmachen von Schadenersatzansprüchen.
• Auf die Durchführung oder die Teilnahme besteht kein Rechtsanspruch. 
• Einkehrmöglichkeit während oder nach der Wanderung ist bei der jeweiligen Wanderung 

angegeben.

Haftung

wanderwoche-marsberg.de
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Wir weisen darauf hin, dass bei den Wanderungen der Marsberger 
Wanderwoche fotografiert wird und die Bilder im Nachgang zum Zwecke der 
öffentlichen Berichterstattung über die Marsberger Wanderwoche (Nachlese 
und Vorberichterstattung in Sozialen Medien, Presse, Druckprodukten) 
verwendet und veröffentlicht werden.

Planen Sie, an der Marsberger Wanderwoche teilzu-
nehmen und suchen noch nach einer passenden Un-
terkunft? Kein Problem! Entdecken Sie unsere vielfäl-
tigen Angebote!

Egal ob Sie ein Hotel, eine familiäre Pension oder eine 
Ferienwohnung bevorzugen, die Übernachtungsmög-
lichkeiten in Marsberg sind genauso vielseitig wie die 
Stadt selbst. Hier findet jeder die perfekte Unterkunft 
nach seinem Geschmack.  

Wer es idyllisch mag, ist hier gut untergebracht. Die Buchung erfolgt direkt  beim 
Vermieter.

Nach einer erlebnisreichen Wanderung wird sicherlich Ihr 
Appetit geweckt. Die Gastronomie in Marsberg hält ein breites 
Angebot bereit, angefangen bei regionalen Spezialitäten bis 
hin zu gehobener und internationaler Küche. Genießen Sie 
köstliche Gerichte und fühlen Sie sich bei uns in Marsberg 
rundum wohl.

Gerne senden wir Ihnen unser „Gastgeberverzeichnis“ oder den 
Flyer „Gastronomie in Marsberg“ zu. Alternativ können Sie sich 
auch auf unserer Website informieren:

tourismus-marsberg.de 

 Stadtmarketing und Wirtschaftsförderung Marsberg e.V.
 Bäckerstr. 8,  34431 Marsberg,  Tel. 0 29 92 - 82 00 + 33 88



wanderwoche-marsberg.de

Wir informieren Sie gerne persönlich.
Kommen Sie vorbei, schreiben Sie uns oder rufen Sie uns an!

Stadtmarketing und Wirtschaftsförderung  Marsberg e.V.
Bäckerstraße 8, 34431 Marsberg 

           0 29 92 - 82 00 + 33 88

           0 29 92 - 14 61

           info@tourismus-marsberg.de

           tourismus-marsberg.de


